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日
本
人
が
過
去
に
食
べ
て
い
た

食
事
を
粉
末
に
し
て
マ
ウ
ス
に
与

え
た
と
こ
ろ
、
１
９
７
５
年
当
時

の
メ
ニ
ュ
ー
が
も
っ
と
も
健
康
長

寿
を
も
た
ら
し
、
が
ん
も
少
な
か

っ
た
こ
と
を
前
々
回
に
紹
介
し
ま

し
た
。
で
は
、
人
間
で
は
ど
う
で

し
ょ
う
か
。

　
マ
ウ
ス
の
実
験
を
し
た
東
北
大

学
の
研
究
グ
ル
ー
プ
は
、そ
の
後
、

日
本
人
を
対
象
に
し
て
、

年
当

時
の
食
事
の
有
効
性
を
検
証
し
て

い
ま
す
。
健
常
者
と
軽
度
肥
満
者

に
、

年
型
の
食
事
と
現
代
型
の

食
事
の
ど
ち
ら
か
を
く
じ
引
き
に

よ
っ
て
割
り
当
て
、
４
週
間
食
べ

て
も
ら
い
ま
し
た
。
そ
し
て
、
健

康
に
与
え
る
影
響
を
調
査
し
ま
し

た
。

　
健
常
者
の
中
で

年
食
を
食
べ

た
人
は
、
現
代
食
を
食
べ
た
人
に

比
べ
て
ス
ト
レ
ス
の
減
少
と
運
動

能
力
の
向
上
が
明
ら
か
で
し
た
。

軽
度
肥
満
者
で
も
、

年
食
を
食

べ
た
人
は
現
代
食
を
食
べ
た
人
よ

り
、
Ｂ
Ｍ
Ｉ
（
体
格
指
数
）
や
体

重
が
明
ら
か
に
減
少
し
て
い
ま
し

た
。
さ
ら
に
、
悪
玉
コ
レ
ス
テ
ロ

ー
ル
や
血
糖
値
、腹
囲
も
減
少
し
、

善
玉
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
が
増
加
す

る
傾
向
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

　

年
型
の
食
事
の
特
徴
は
「
多

様
性
」
で
す
。
大
豆
製
品
や
魚
介

類
、
野
菜
、
果
物
、
海
藻
、
き
の

こ
、
緑
茶
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
な
素

材
を
少
し
ず
つ
食
べ
る
。
こ
ん
な

ふ
う
に
バ
ラ
エ
テ
ィ
ー
に
富
ん
だ

食
材
を
使
う
こ
と
は
、
が
ん
予
防

の
面
で
も
有
用
で
す
。

　
多
く
の
日
本
人
は
、
食
べ
物
は

基
本
的
に
安
全
で
あ
り
、
残
留
農

薬
や
添
加
物
だ
け
が
危
険
だ
と
誤

解
し
て
い
る
よ
う
で
す
。
で
す
が

天
然
の
食
材
に
も
、
発
が
ん
性
の

あ
る
物
質
は
た
く
さ
ん
含
ま
れ
て

い
ま
す
。
そ
の
代
表
が
、
土
壌
中

に
存
在
し
、
コ
メ
や
ヒ
ジ
キ
に
多

く
含
ま
れ
る
無
機
ヒ
素
で
す
。
天

然
物
質
の
中
で
、
最
も
発
が
ん
リ

ス
ク
が
高
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
ヒ
ジ
キ
は
と
も
か
く
、
コ
メ
は

日
本
人
に
は
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
で

す
が
、
栽
培
条
件
を
工
夫
し
て
土

壌
中
の
ヒ
素
を
吸
い
上
げ
な
い
よ

う
に
す
る
と
、
や
は
り
発
が
ん
性

を
有
す
る
天
然
の
カ
ド
ミ
ウ
ム
が

増
え
て
し
ま
い
ま
す
。

　
ハ
ム
や
ソ
ー
セ
ー
ジ
な
ど
の
加

工
肉
に
も
発
が
ん
リ
ス
ク
は
あ
り

ま
す
し
、
ジ
ャ
ガ
イ
モ
な
ど
を
加

熱
す
れ
ば
発
が
ん
性
の
あ
る
ア
ク

リ
ル
ア
ミ
ド
が
発
生
し
ま
す
。
一

見
安
全
に
見
え
る
天
然
の
食
材
に

も
、
さ
ま
ざ
ま
な
危
険
が
潜
ん
で

い
る
の
で
す
。

　
発
が
ん
性
の
あ
る
も
の
を
す
べ

て
避
け
る
の
は
、
現
実
的
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
伝
統
的
な
和
食
は
発

が
ん
リ
ス
ク
の
分
散
に
も
大
い
に

役
立
っ
て
き
た
と
思
い
ま
す
。
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）


