
喫煙で遺伝子変異、確認イラスト・中村　久美

　
喫
煙
は
が
ん
の
原
因
の
ト
ッ
プ

で
、
日
本
人
の
場
合
、
喫
煙
者
の

が
ん
死
亡
リ
ス
ク
は
、
非
喫
煙
者

に
比
べ
て
、
男
性
で
２
倍
、
女
性

で
１
・
６
倍
に
な
り
ま
す
。
臓
器

別
に
み
る
と
、男
性
で
は
肺
が
ん
、

喉
頭
が
ん
、
尿
路
が
ん
な
ど
で
リ

ス
ク
が
５
倍
前
後
に
高
ま
り
、
女

性
で
も
肺
が
ん
で
４
倍
、
子
宮
頸

（
け
い
）
が
ん
や
咽
頭
が
ん
で
も

２
倍
以
上
と
な
り
ま
す
。

　
日
本
で
の
が
ん
死
亡
の
う
ち
、

男
性
で

％
、
女
性
で
５
％
は
喫

煙
が
原
因
と
さ
れ
ま
す
。
が
ん
死

亡
数
で
ト
ッ
プ
の
肺
が
ん
で
は
、

男
性
で

％
、
女
性
で

％
は
喫

煙
が
原
因
と
推
定
さ
れ
ま
す
。

　
た
ば
こ
に
含
ま
れ
る
発
が
ん
物

質
は

種
類
程
度
あ
り
、
多
く
は

体
内
で
活
性
化
さ
れ
た
あ
と
に
細

胞
内
に
あ
る
遺
伝
子
に
結
合
し
、

突
然
変
異
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。

こ
の
結
果
、
細
胞
を
が
ん
化
す
る

「
が
ん
遺
伝
子
」
が
活
性
化
さ
れ

た
り
、が
ん
化
を
抑
え
て
い
る「
が

ん
抑
制
遺
伝
子
」
が
不
活
性
化
さ

れ
た
り
し
て
、
細
胞
の
が
ん
化
が

起
こ
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
最
近
の
研
究
で
、
喫
煙
に
よ
っ

て
遺
伝
子
の
変
異
が
実
際
に
増
え

て
い
く
こ
と
が
確
認
さ
れ
て
い
ま

す
。
現
在
、
様
々
な
が
ん
に
お
け

る
ゲ
ノ
ム
情
報
が
明
ら
か
に
な
り

つ
つ
あ
り
ま
す
が
、日
本
、米
国
、

英
国
な
ど

カ
国
が
参
加
す
る
国

際
が
ん
ゲ
ノ
ム
コ
ン
ソ
ー
シ
ア
ム

で
は
、
１
万
６
０
０
０
人
の
患
者

の
が
ん
細
胞
の
遺
伝
子
情
報
を
デ

ー
タ
ベ
ー
ス
化
し
、
研
究
者
に
公

開
し
て
い
ま
す
。

　
コ
ン
ソ
ー
シ
ア
ム
の
共
同
研
究

グ
ル
ー
プ
が

月
、
喫
煙
と
関
連

が
深
い

種
類
の
が
ん
を
対
象

に
、
５
２
４
３
人
の
が
ん
細
胞
の

遺
伝
子
情
報
を
解
析
し
、
発
表
し

ま
し
た
。
喫
煙
者
に
発
症
し
た
が

ん
で
は
、
非
喫
煙
者
の
が
ん
と
比

べ
て
、
明
ら
か
に
突
然
変
異
の
数

が
多
い
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

　
毎
日
１
箱
を
１
年
間
吸
っ
た
場

合
に
細
胞
に
蓄
積
す
る
遺
伝
子
変

異
の
数
は
、
肺
が
１
５
０
個
で
最

も
多
く
、喉
頭
で

個
、口
腔（
こ

う
く
う
）
で

個
な
ど
で
し
た
。

１
日
の
喫
煙
本
数
が
多
い
ほ
ど
、

喫
煙
年
数
が
長
い
ほ
ど
、
こ
れ
ら

の
が
ん
の
リ
ス
ク
が
高
ま
る
と
考

え
ら
れ
ま
す
。

　
毎
日
吸
う
た
ば
こ
に
よ
っ
て
遺

伝
子
に
突
然
変
異
が
積
み
重
な
っ

て
い
る
こ
と
が
実
証
さ
れ
た
わ
け

で
す
が
、
２
０
１
４
年
の
国
民
健

康
・
栄
養
調
査
に
よ
る
と
、
喫
煙

率
は
前
年
に
比
べ
わ
ず
か
な
が
ら

増
加
し
て
い
ま
す
。
と
く
に
就
労

率
の
増
加
に
と
も
な
っ
て
か
、
女

性
の
喫
煙
率
が
上
昇
し
て
い
る
こ

と
が
心
配
で
す
。
受
動
喫
煙
対
策

を
含
め
、
課
題
は
山
積
し
て
い
ま

す
。

（
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）


