
イラスト・中村　久美 がん治療と時短勤務

　
日
本
で
は

歳
以
上
の
高
齢
者

が
全
就
労
人
口
の
１
割
以
上
を
占

め
て
い
ま
す
。

歳
ま
で
に
が
ん

に
罹
患
（
り
か
ん
）
す
る
確
率
は

男
女
と
も

％
程
度
で
、
が
ん
対

策
は
企
業
に
と
っ
て
も
大
き
な
経

営
課
題
で
す
。
こ
の
こ
と
は
、
政

府
の
働
き
方
改
革
実
現
会
議
で
が

ん
な
ど
の
病
気
治
療
と
仕
事
の
両

立
が
大
き
な
テ
ー
マ
に
な
っ
て
い

る
こ
と
か
ら
も
わ
か
り
ま
す
。

　
仕
事
を
し
て
い
る
が
ん
患
者
の

４
人
に
３
人
は
「
今
の
仕
事
を
続

け
た
い
」と
希
望
し
て
い
ま
す
が
、

現
実
に
は
３
人
に
１
人
が
離
職
し

て
い
ま
す
。自
営
業
者
に
限
る
と
、

％
が
廃
業
に
追
い
込
ま
れ
て
い

ま
す
。
内
視
鏡
手
術
な
ど
で
ほ
ぼ

１
０
０
％
治
癒
が
見
込
め
る
早
期

の
が
ん
を
除
く
と
、
復
職
ま
で
に

１
年
程
度
の
時
間
を
要
す
る
こ
と

が
大
き
な
理
由
で
す
。

　
東
京
女
子
医
科
大
学
の
グ
ル
ー

プ
は
２
０
０
０
〜

年
の

年
間

に
、
大
企
業

社
で
働
く
正
社
員

の
う
ち
、
が
ん
で
休
職
し
た
１
２

７
８
人
を
追
跡
調
査
し
ま
し
た
。

そ
の
結
果
、
６
割
強
の
人
が
１
年

以
内
に
フ
ル
タ
イ
ム
の
仕
事
に
戻

っ
て
い
ま
し
た
。

　
が
ん
の
種
類
に
よ
っ
て
状
況
は

異
な
り
ま
す
。
胃
が
ん
や
乳
が
ん

で
は
復
職
者
が
７
〜
８
割
に
達
し

ま
し
た
が
、肺
が
ん
、食
道
が
ん
、

肝
臓
な
ど
で
は
４
割
程
度
に
と
ど

ま
り
ま
し
た
。
復
職
ま
で
に
か
か

っ
た
期
間
の
中
央
値
は
２
０
１

日
、
お
よ
そ
７
カ
月
弱
で
し
た
。

　
た
だ
し
、
半
年
目
の
時
点
で
フ

ル
タ
イ
ム
で
復
職
で
き
た
人
は
５

割
弱
で
す
。
中
小
企
業
の
場
合
、

一
般
的
な
身
分
保
障
期
間
は
３
カ

月
程
度
で
す
が
、
そ
の
間
に
フ
ル

タ
イ
ム
の
勤
務
に
復
職
で
き
る
人

は
ご
く
限
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
４
〜
６
時
間
の
時
短
勤

務
を
含
め
れ
ば
、
事
情
は
変
わ
り

ま
す
。
半
年
以
内
に
７
割
強
の
人

が
復
職
し
、
復
職
ま
で
の
期
間
の

中
央
値
は

日
。
つ
ま
り
時
短
勤

務
を
認
め
れ
ば
、
半
分
以
上
の
人

が
身
分
保
障
期
間
の
間
に
復
職
で

き
る
の
で
す
。

　
産
休
、
育
休
後
の
時
短
勤
務
は

「
育
児
休
業
法
」
に
よ
っ
て
企
業

に
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
が

ん
に
つ
い
て
も
、
治
療
後
の
時
短

勤
務
を
法
制
化
す
れ
ば
、
働
く
が

ん
患
者
の
復
職
率
は
大
き
く
改
善

す
る
は
ず
で
す
。

　
内
閣
府
が
昨
年

月
に
実
施
し

た
「
が
ん
対
策
に
関
す
る
世
論
調

査
」
で
も
、
が
ん
治
療
と
仕
事
の

両
立
に
一
番
必
要
だ
と
回
答
が
あ

っ
た
の
は
時
短
勤
務
制
度
で
し

た
。
時
短
は
せ
い
ぜ
い
プ
レ
ミ
ア

ム
フ
ラ
イ
デ
ー
く
ら
い
と
い
う
こ

と
で
は
、
が
ん
の
サ
バ
イ
バ
ー
を

含
め
た
「
一
億
総
活
躍
社
会
」
は

と
て
も
実
現
で
き
ま
せ
ん
。

（
東
京
大
学
病
院
准
教
授
）


