
イラスト・中村　久美 最期まで自分らしく生きる

　
こ
れ
ま
で
日
本
で
は
、
患
者
が

自
身
の
が
ん
を
詳
細
に
語
っ
た
例

は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
で
し

た
。
し
か
し
、
６
月

日
、

歳

の
若
さ
で
乳
が
ん
で
亡
く
な
っ
た

小
林
麻
央
さ
ん
は
、
２
０
１
６
年

９
月
１
日
に
開
設
し
た
ブ
ロ
グ

「
Ｋ
Ｏ
Ｋ
Ｏ
Ｒ
Ｏ
．
」
で
、
闘
病

の
実
態
や
日
々
変
わ
る
体
調
、
心

の
揺
れ
や
葛
藤
な
ど
を
つ
づ
り
続

け
ま
し
た
。

　
ブ
ロ
グ
は
亡
く
な
る
２
日
前
ま

で
計
３
５
２
回
更
新
さ
れ
ま
し

た
。
私
も
そ
の
１
人
で
し
た
が
、

読
者
数
は
２
５
０
万
人
を
超
え
ま

し
た
。英
国
放
送
協
会（
Ｂ
Ｂ
Ｃ
）

は
昨
年

月
、
多
く
の
人
に
勇
気

を
与
え
た
と
し
て
、
日
本
人
で
初

め
て「
こ
と
し
の
女
性
１
０
０
人
」

に
彼
女
を
選
び
ま
し
た
。
実
際
、

が
ん
で
亡
く
な
る
ま
で
の
過
程
を

こ
れ
ほ
ど
多
く
の
日
本
人
が
追
体

験
し
た
こ
と
は
こ
れ
ま
で
な
か
っ

た
と
思
い
ま
す
。

　
母
親
が
絞
っ
て
く
れ
た
オ
レ
ン

ジ
ジ
ュ
ー
ス
が
お
い
し
か
っ
た
と

い
う
今
年
６
月

日
の
最
後
の
投

稿
は
次
の
言
葉
で
締
め
く
く
ら
れ

て
い
ま
し
た
。
「
朝
か
ら
笑
顔
に

な
れ
ま
す
。
皆
様
に
も
、
今
日
笑

顔
に
な
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
よ

う
に
」
。
痛
み
や
だ
る
さ
が
あ
っ

た
は
ず
で
す
が
、
麻
央
さ
ん
は
家

族
や
読
者
へ
の
感
謝
と
配
慮
を
忘

れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
今
回
の
ケ
ー
ス
を
見
て
も
、
が

ん
は
亡
く
な
る
数
日
前
で
も
ブ
ロ

グ
を
更
新
で
き
る
病
気
だ
と
思
い

ま
す
。
緩
和
ケ
ア
を
し
っ
か
り
行

い
、
痛
み
を
と
れ
ば
、
が
ん
は
最

期
ま
で
自
分
ら
し
く
生
き
る
こ
と

が
で
き
る
病
気
な
の
で
す
。

　
慢
性
の
心
臓
病
や
呼
吸
器
疾
患

の
多
く
は
、
急
な
病
状
の
悪
化
を

繰
り
返
し
な
が
ら
、
徐
々
に
機
能

が
低
下
し
て
死
に
至
り
ま
す
。
認

知
症
や
老
衰
で
は
、
も
と
も
と
低

い
機
能
が
ゆ
っ
く
り
と
、
さ
ら
に

低
下
し
な
が
ら
死
に
至
り
ま
す
。

脳
卒
中
な
ど
の
後
遺
症
で
も
同
様

で
す
。そ
の
点
、が
ん
で
は
比
較
的

長
い
間
身
体
の
機
能
が
保
た
れ
、

最
後
の
数
日
か
ら
数
週
間
で
急
速

に
悪
化
す
る
こ
と
が
普
通
で
す
。

　
女
優
の
川
島
な
お
美
さ
ん
も
胆

管
が
ん
で
亡
く
な
る
８
日
前
ま
で

ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
の
舞
台
に
立
ち
、

前
日
ま
で
ブ
ロ
グ
の
更
新
を
行
っ

て
い
ま
し
た
。
私
が
尊
敬
す
る
米

ア
ッ
プ
ル
の
共
同
創
業
者
、
ス
テ

ィ
ー
ブ
・
ジ
ョ
ブ
ズ
氏
も

歳
の

若
さ
で
膵
臓
（
す
い
ぞ
う
）
が
ん

で
亡
く
な
り
ま
し
た
が
、
死
亡
す

る
前
日
ま
で
仕
事
を
し
て
い
た
と

い
わ
れ
ま
す
。

　
適
切
な
緩
和
ケ
ア
が
前
提
で
す

が
、
が
ん
は
人
生
を
仕
上
げ
、
愛

す
る
人
た
ち
と
の
時
間
を
与
え
て

く
れ
る
病
気
で
す
。
私
も
が
ん
で

死
に
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

（
東
京
大
学
病
院
准
教
授
）


