
イラスト・中村　久美 がんを苦にした自殺

　
２
０
１
６
年
の
自
殺
者
数
は
２

万
１
８
９
７
人
と
、前
年
に
比
べ

て
２
１
２
８
人（
約
８
・
９
％
）減

り
、
年
ぶ
り
に
２
万
２
０
０
０

人
を
下
回
り
ま
し
た
。１
９
９
８

年
以
来
、
年
連
続
し
て
３
万
人

を
超
え
る
状
況
が
続
い
て
い
ま
し

た
が
、男
性
は
７
年
連
続
、女
性
は

５
年
連
続
で
減
っ
て
い
ま
す
。男

性
の
自
殺
者
は
女
性
の
約
２
・
２

倍
で
、年
代
別
に
は

歳
代
が
３

７
３
９
人
と

％
を
占
め
、
代
、

代
、
代
と
続
き
ま
す
。

　
減
っ
て
い
る
と
は
い
え
、
日
本

は
い
ま
だ
に「
自
殺
大
国
」で
す
。

厚
生
労
働
省
の
調
査
で
も
自
殺
死

亡
率
（
人
口

万
人
当
た
り
の
自

殺
者
数
）
は
世
界
ワ
ー
ス
ト
６
位

で
、
先
進
国
で
は
最
悪
の
レ
ベ
ル

で
す
。

　
日
本
人
の
自
殺
原
因
で
際
立
っ

て
多
い
の
が
健
康
問
題
で
す
。
２

番
目
に
多
い
経
済
問
題
の
３
・
１

倍
に
も
な
り
ま
す
か
ら
、
健
康
問

題
が
い
か
に
大
き
な
影
響
が
あ
る

か
分
か
り
ま
す
。

　
健
康
問
題
で
自
殺
す
る
日
本
人

の

％
が
う
つ
病
を
患
っ
て
い
ま

す
。
が
ん
患
者
に
は
う
つ
病
、
適

応
障
害
が
多
い
こ
と
も
あ
り
、
が

ん
と
診
断
さ
れ
て
か
ら
１
年
以
内

の
自
殺
率
は
一
般
の
人
の

倍
に

も
達
し
ま
す
。

　
日
本
よ
り
自
殺
率
が
低
い
ス
ウ

ェ
ー
デ
ン
で
も
、
が
ん
と
診
断
さ

れ
て
１
週
間
以
内
の
自
殺
率
は

倍
と
い
う
デ
ー
タ
が
あ
り
ま
す
。

乳
が
ん
や
前
立
腺
が
ん
と
い
っ
た

治
り
や
す
い
タ
イ
プ
に
比
べ
、
食

道
が
ん
、
肝
臓
が
ん
、
膵
臓
（
す

い
ぞ
う
）
が
ん
、
肺
が
ん
と
い
っ

た
難
治
性
の
が
ん
で
と
く
に
自
殺

率
が
高
く
な
り
ま
す
。
ま
た
、
男

性
や
高
齢
者
で
リ
ス
ク
が
上
が
る

傾
向
が
み
ら
れ
ま
す
。

　
が
ん
に
よ
る
自
殺
は
診
断
直
後

だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

〜

年
度
の
患
者
を
対
象
と
し
た
日
本

医
療
機
能
評
価
機
構
の
調
査
で

は
、
精
神
科
の
ベ
ッ
ド
が
な
い
一

般
病
院
の
う
ち
、
約
２
割
に
あ
た

る

の
病
院
で
計
１
０
７
人
が
自

殺
し
て
い
ま
し
た
。
が
ん
患
者
が

人
と
約
半
数
を
占
め
、

人
で

は
、
が
ん
に
よ
る
痛
み
な
ど
の
症

状
の
悪
化
が
み
ら
れ
て
い
ま
し

た
。
ま
た
、
人
で
「
死
に
た
い
」

な
ど
自
殺
に
関
連
す
る
発
言
が
あ

っ
た
と
い
い
ま
す
。

　
私
も
と
て
も
つ
ら
い
経
験
が
あ

り
ま
す
。

年
近
く
前
の
こ
と
で

す
が
、
直
腸
が
ん
が
背
骨
に
転
移

し
て
ま
ひ
が
起
こ
っ
た
患
者
さ
ん

が
病
室
で
自
ら
の
命
を
絶
っ
た
の

で
す
。

代
の
消
防
士
の
方
で
し

た
が
、
緩
和
ケ
ア
や
チ
ー
ム
に
よ

る
患
者
サ
ポ
ー
ト
に
関
心
を
持
つ

き
っ
か
け
に
な
り
ま
し
た
。
こ
の

場
を
借
り
て
、
ご
冥
福
を
祈
り
ま

す
。
合
掌
。

（
東
京
大
学
病
院
准
教
授
）


