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中
高
で
の「
が
ん
教
育
」に
期
待

　
１
年
前
、
中
学
校
の
保
健
体
育

の
学
習
指
導
要
領
に
が
ん
教
育
が

明
記
さ
れ
ま
し
た
。
「
ま
た
、
が

ん
に
つ
い
て
も
取
り
扱
う
も
の
と

す
る
」
と
い
う
た
っ
た
一
文
で
す

が
、
３
月
末
の
高
校
の
学
習
指
導

要
領
改
訂
で
も
、
同
じ
文
章
が
追

加
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
で
中
学
、

高
校
で
子
ど
も
た
ち
は
「
が
ん
教

育
」
を
か
な
ら
ず
受
け
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。

　
日
本
は
男
性
の
３
人
に
２
人
、

女
性
の
２
人
に
１
人
が
、
が
ん
に

な
る
世
界
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
の
が
ん

大
国
で
す
が
、
日
本
人
は
、
が
ん

を
学
ぶ
機
会
が
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま

せ
ん
か
ら
、
迷
信
が
は
び
こ
っ
て

い
ま
す
。
焼
き
肉
な
ど
の
焦
げ
た

部
分
は
避
け
る
必
要
も
あ
り
ま
せ

ん
し
、
白
人
と
違
っ
て
日
本
人
で

は
紫
外
線
で
皮
膚
が
ん
が
増
え
る

こ
と
も
あ
り
ま
せ
ん
。
ア
ル
コ
ー

ル
で
顔
が
赤
く
な
る
人
が
多
い
日

本
人
で
は
、
白
人
と
異
な
り
、
お

酒
は
要
注
意
で
す
。

　
欧
米
で
は
減
少
に
転
じ
て
い
る

が
ん
死
亡
数
は
日
本
人
で
は
増
加

の
一
途
を
た
ど
っ
て
い
ま
す
。
い

ま
だ
高
い
喫
煙
率
と
遅
れ
る
受
動

喫
煙
対
策
、
低
い
検
診
受
診
率
、

手
術
偏
重
の
治
療
、
緩
和
ケ
ア
の

遅
れ
な
ど
、
課
題
は
山
積
し
て
い

ま
す
。

　
こ
う
し
た
遅
れ
の
大
き
な
原
因

は
、国
民
が「
が
ん
を
知
ら
な
い
」

こ
と
だ
と
私
は
考
え
て
い
ま
す
。

が
ん
の
予
防
や
早
期
発
見
は
、
わ

ず
か
な
知
識
の
有
無
に
左
右
さ
れ

ま
す
し
、
治
療
法
の
選
択
は
ま
さ

に
「
情
報
戦
」
と
い
え
る
か
ら
で

す
。
き
び
し
い
言
い
方
に
な
り
ま

す
が
、
学
校
で
が
ん
を
教
え
て
こ

な
か
っ
た
こ
と
が
、
多
く
の
不
幸

を
生
み
出
し
て
き
た
と
思
い
ま

す
。

　
こ
れ
ま
で
、
保
健
体
育
と
い
う

教
科
は
体
育
分
野
（
実
技
）
に
偏

重
し
て
い
た
と
思
い
ま
す
。
一
昨

年
も
東
京
都
の
公
立
中
学
校
で
２

年
あ
ま
り
も
保
健
の
授
業
が
全
く

行
わ
れ
て
い
な
か
っ
た
こ
と
が
問

題
に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
で
は
保

健
体
育
で
は
な
く「
体
育
」で
す
。

　
し
か
し
、
が
ん
教
育
が
中
学
、

高
校
で
行
わ
れ
る
よ
う
に
な
れ
ば

状
況
は
変
わ
っ
て
く
る
は
ず
で

す
。
中
学
は
３
年
後
、
高
校
で
も

４
年
後
か
ら
、
正
式
に
教
科
書
に

が
ん
に
つ
い
て
の
ペ
ー
ジ
が
加
わ

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
さ
ら
に
、

教
科
書
の
内
容
を
学
ぶ
だ
け
で
な

く
、
医
師
や
が
ん
経
験
者
が
外
部

講
師
と
し
て
学
校
に
出
向
く
こ
と

も
決
ま
っ
て
い
ま
す
。

　
子
宮
頸
が
ん
の
検
診
は

歳
か

ら
受
け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん

が
、
受
診
率
は
欧
米
、
韓
国
の
半

分
に
と
ど
ま
っ
て
い
ま
す
。
高
校

で
が
ん
を
習
っ
た
女
性
が
検
診
に

行
っ
て
く
れ
る
と
期
待
し
て
い
ま

す
。
（
東
京
大
学
病
院
准
教
授
）


