
イラスト・中村　久美

「
過
剰
診
断
」増
加
に
よ
る
弊
害

　
こ
の
連
載
で
も
何
度
も
書
い
て

い
ま
す
が
、
が
ん
検
診
の
目
的
は

が
ん
に
よ
る
死
亡
や
不
幸
を
減
ら

す
こ
と
で
あ
っ
て
、
早
期
発
見
そ

の
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
見
つ
け
な
く
て
も
命
や
生
活
に

関
わ
ら
な
い
よ
う
な
が
ん
（
決
し

て
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
）
を
早
期

に
発
見
し
て
も
、
無
駄
な
治
療
を

受
け
る
こ
と
に
な
り
、
マ
イ
ナ
ス

で
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。こ
れ
が「
過

剰
診
断
」
で
す
。

　
福
島
第
１
原
子
力
発
電
所
の
事

故
後
９
年
目
を
迎
え
た
福
島
で

は
、
甲
状
腺
が
ん
と
診
断
さ
れ
る

子
供
が
増
え
て
い
ま
す
。
原
発
事

故
当
時

歳
以
下
だ
っ
た
す
べ
て

の
県
民
に
甲
状
腺
検
査
を
行
っ
て

お
り
、
こ
れ
ま
で
に
２
０
０
人
を

超
え
る
小
児
甲
状
腺
が
ん
が
発
見

さ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
検
査
は
、
チ
ェ
ル
ノ
ブ
イ

リ
原
発
の
事
故
後
に
、
約
７
０
０

０
人
の
子
供
に
甲
状
腺
が
ん
が
見

つ
か
っ
た
こ
と
か
ら
始
ま
り
ま
し

た
。
福
島
で
も
チ
ェ
ル
ノ
ブ
イ
リ

と
同
じ
こ
と
が
起
き
て
い
る
と
い

っ
た
報
道
も
見
ら
れ
ま
す
が
、
国

内
外
の
専
門
機
関
は
「
小
児
甲
状

腺
が
ん
の
多
発
と
放
射
線
被
ば
く

と
の
関
連
は
認
め
ら
れ
な
い
」
と

い
っ
た
見
解
を
示
し
て
い
ま
す
。

　
小
児
甲
状
腺
が
ん
の
増
加
は
、

福
島
県
だ
け
で
な
く
、
近
隣
の
宮

城
県
丸
森
町
、
茨
城
県
北
茨
城
市

で
も
認
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
共
通

し
て
い
る
の
は
、
自
治
体
が
子
供

に
超
音
波
検
査
を
行
っ
て
い
る
点

で
す
。
も
と
も
と
子
供
た
ち
が
持

っ
て
い
た
「
無
害
な
」
甲
状
腺
が

ん
を
、
精
密
な
検
査
に
よ
っ
て
発

見
し
て
い
る
「
過
剰
診
断
」
が
起

こ
っ
て
い
る
と
思
わ
れ
ま
す
。

　
チ
ェ
ル
ノ
ブ
イ
リ
事
故
後
に
増

え
た
と
さ
れ
る
小
児
甲
状
腺
が
ん

で
す
が
、
過
剰
診
断
に
よ
る
増
加

の
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。
チ
ェ
ル

ノ
ブ
イ
リ
の
検
診
で
甲
状
腺
が
ん

と
診
断
さ
れ
た
子
供
た
ち
９
３
６

人
を
長
期
間
観
察
し
た
デ
ー
タ
で

も
、
が
ん
で
亡
く
な
っ
た
の
は
２

人
（
０
・
２
％
）
の
み
で
し
た
。

　
一
方
、
７
人
が
自
殺
、
５
人
が

事
故
で
亡
く
な
っ
て
い
ま
す
か

ら
、
検
査
が
マ
イ
ナ
ス
に
作
用
し

た
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。
わ
が
国

で
も
、
１
０
０
０
人
以
上
の
甲
状

腺
が
ん
を
数
十
年
に
わ
た
っ
て
経

過
観
察
し
た
デ
ー
タ
が
あ
り
ま
す

が
、
甲
状
腺
が
ん
で
死
ん
だ
方
は

一
人
も
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
韓
国
で
は
、
甲
状
腺
の
超
音
波

検
査
が
拡
が
っ
た
結
果
、

年
で

甲
状
腺
が
ん
の
発
見
数
が

倍
に

増
え
ま
し
た
が
、
死
亡
は
全
く
減

り
ま
せ
ん
で
し
た
。
こ
の
反
省
か

ら
、無
駄
な
検
査
の
自
粛
が
進
み
、

甲
状
腺
が
ん
が
激
減
し
て
い
ま

す
。
日
本
も
見
習
う
べ
き
動
き
と

言
え
る
で
し
ょ
う
。
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