
　
在
宅
勤
務
中
の

代
〜

代
男

女
（
会
社
員
）
を
対
象
に
し
た
あ

る
ア
ン
ケ
ー
ト
の
結
果
、
約
８
割

の
人
が
、
「
座
っ
て
仕
事
す
る
時

間
が
増
え
た
」
と
回
答
し
て
い
ま

す
。
１
〜
３
時
間
増
え
た
が
４
割

強
で
最
も
多
く
、
３
〜
５
時
間
が

約
２
割
、
５
時
間
以
上
の
回
答
も

２
割
弱
あ
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
「
自
宅
で
で
き
る
運
動

を
し
て
い
る
」
の
は
半
数
以
下
で

し
た
。
前
回
で
も
お
勧
め
し
ま
し

た
が
、

分
に
１
回
立
ち
上
が
っ

て
動
い
た
り
、
強
め
の
「
貧
乏
ゆ

す
り
」
し
た
り
す
る
と
よ
い
と
思

い
ま
す
。

　
も
と
も
と
、
世
界
で
も
座
っ
て

仕
事
を
す
る
時
間
が
ト
ッ
プ
ク
ラ

ス
の
日
本
で
、
新
型
コ
ロ
ナ
感
染

症
は
座
り
す
ぎ
を
さ
ら
に
助
長
さ

せ
て
い
る
わ
け
で
す
。
紹
介
し
た

調
査
で
も
、６
割
弱
の
人
が
、「
在

宅
勤
務
に
な
り
体
へ
の
影
響
が
あ

る
」
と
答
え
て
い
ま
す
。

　
前
回
、
前
々
回
で
も
書
き
ま
し

た
が
、
座
り
す
ぎ
は
が
ん
を
増
や

す
と
い
う
多
く
の
研
究
結
果
が
出

て
い
ま
す
。
し
か
し
、
座
っ
て
い

る
時
間
に
つ
い
て
は
自
己
申
告
で

し
た
か
ら
、
正
確
さ
に
欠
け
る
問

題
が
あ
り
ま
し
た
。

　
６
月
、
一
流
医
学
誌
に
掲
載
さ

れ
た
米
テ
キ
サ
ス
大
学
Ｍ
Ｄ
ア
ン

ダ
ー
ソ
ン
が
ん
セ
ン
タ
ー
の
研
究

で
は
、
対
象
の
約
８
０
０
０
人
に

加
速
度
計
を
装
着
し
て
も
ら
い
、

座
っ
て
い
る
時
間
と
動
い
て
い
る

時
間
を
連
続
す
る
７
日
に
わ
た
っ

て
、
正
確
に
調
べ
ま
し
た
。
そ
の

結
果
、
肥
満
や
喫
煙
な
ど
の
リ
ス

ク
フ
ァ
ク
タ
ー
を
調
整
し
て
も
、

長
く
座
っ
て
い
る
人
に
が
ん
死
亡

が
多
い
こ
と
が
明
ら
か
に
な
り
ま

し
た
。
が
ん
で
亡
く
な
っ
た
２
６

８
人
を
、
座
る
時
間
の
長
さ
で
比

較
し
た
と
こ
ろ
、
最
も
長
い
グ
ル

ー
プ
は
最
も
短
い
グ
ル
ー
プ
に
比

べ
て

％
も
死
亡
リ
ス
ク
が
高
い

こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

　
こ
の
研
究
で
は
、
座
っ
て
い
る

時
間

分
を
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
な
ど

軽
度
な
運
動
に
あ
て
る
こ
と
で
、

発
が
ん
リ
ス
ク
を
８
％
下
げ
る
こ

と
が
で
き
る
と
し
て
い
ま
す
。
さ

ら
に
、
中
度
の
運
動
に
置
き
換
え

れ
ば

％
も
の
リ
ス
ク
低
下
に
つ

な
が
る
と
い
い
ま
す
。

　
座
り
す
ぎ
は
が
ん
を
増
や
す
だ

け
で
な
く
、
心
に
も
悪
影
響
を
与

え
ま
す
。
１
日

時
間
以
上
座
っ

て
い
る
人
は
、
６
時
間
未
満
の
人

と
比
べ
て
、
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
の

悪
い
人
が
約
３
倍
も
多
い
と
い
う

調
査
も
あ
り
ま
す
。

　
コ
ロ
ナ
禍
は
在
宅
勤
務
と
い
う

新
し
い
勤
務
形
態
を
広
げ
ま
し

た
。
し
か
し
、
長
時
間
じ
っ
と
座

っ
て
い
る
こ
と
は
危
険
で
す
。
在

宅
で
の
「
働
き
方
改
革
」
を
進
め

る
必
要
が
あ
る
で
し
ょ
う
。

（
東
京
大
学
病
院
准
教
授
）
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