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差
と
健
康
リ
ス
ク

イラスト・中村　久美

　
国
内
で
は
、
若
い
世
代
を
中
心

に
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
が
再
び
増

え
て
お
り
、
心
配
な
状
況
で
す
。

重
症
者
や
死
者
の
ほ
と
ん
ど
が
高

齢
者
で
、

代
、

代
で
は
、
無

症
状
の
こ
と
が
多
い
の
も
こ
の
ウ

イ
ル
ス
の
や
っ
か
い
な
性
質
の
一

つ
で
す
。
ソ
ー
シ
ャ
ル
・
デ
ィ
ス

タ
ン
ス
や
マ
ス
ク
の
着
用
を
守
ら

な
い
一
部
の
若
年
者
の
行
動
が
社

会
全
体
の
足
を
引
っ
張
っ
て
い
る

よ
う
に
思
い
ま
す
。

　
世
界
で
は
感
染
者
の
数
が
２
０

０
０
万
人
を
超
え
て
い
ま
す
が
、

そ
の
約
４
分
の
１
の
５
０
０
万
人

余
り
が
米
国
に
集
中
し
、
死
者
も

万
人
を
超
え
て
い
ま
す
。

　
米
国
は
世
界
屈
指
の
医
療
水
準

を
誇
り
、
が
ん
治
療
で
も
折
り
紙

付
き
の
実
力
を
持
っ
て
い
ま
す
。

な
ぜ
、
そ
の
米
国
が
コ
ロ
ナ
感
染

者
の
増
加
に
歯
止
め
を
か
け
ら
れ

な
い
の
で
し
ょ
う
か
。

　
そ
の
背
景
に
は
、
米
国
で
広
が

り
続
け
る
格
差
問
題
が
あ
る
と
思

い
ま
す
。
そ
も
そ
も
、
米
国
の
平

均
寿
命
は
、
そ
の
経
済
的
実
力
ほ

ど
高
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　
各
国
の
所
得
水
準
（
人
口
１
人

当
た
り
の
Ｇ
Ｄ
Ｐ
）
と
寿
命
の
関

係
は
上
に
凸
の
曲
線
状
に
な
り
ま

す
。
健
康
や
寿
命
に
は
上
限
が
あ

っ
て
、
た
と
え
ビ
ル
・
ゲ
イ
ツ
氏

の
よ
う
な
大
金
持
ち
で
も
老
い
や

死
は
避
け
ら
れ
ま
せ
ん
か
ら
、
あ

る
程
度
所
得
が
上
が
る
と
ほ
と
ん

ど
寿
命
は
伸
び
な
く
な
り
ま
す
。

一
方
、
低
所
得
者
が
少
し
豊
か
に

な
る
だ
け
で
、
劇
的
に
寿
命
が
伸

び
る
の
で
す
。

　
米
国
で
は
、
黒
人
や
ヒ
ス
パ
ニ

ッ
ク
系
な
ど
の
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
ー

や
貧
困
層
の
感
染
が
深
刻
で
す
。

ブ
ル
ー
カ
ラ
ー
が
多
い
彼
ら
は
、

在
宅
勤
務
も
難
し
く
、
感
染
の
リ

ス
ク
が
高
く
な
り
が
ち
で
す
。
重

症
化
し
や
す
い
と
さ
れ
る
肥
満
や

糖
尿
病
な
ど
の
基
礎
疾
患
を
抱
え

る
人
の
割
合
も
高
く
、
医
療
保
険

に
入
っ
て
い
な
い
た
め
医
者
に
か

か
れ
な
い
人
も
少
な
く
あ
り
ま
せ

ん
。
社
会
的
弱
者
か
ら
始
ま
っ
た

感
染
が
社
会
全
体
に
新
型
コ
ロ
ナ

を
拡
大
さ
せ
て
し
ま
っ
た
と
言
え

る
で
し
ょ
う
。

　
実
は
が
ん
で
も
、
同
様
の
傾
向

が
あ
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
き
て
い

ま
す
。
約
１
万
５
０
０
０
人
の
日

本
人
を
対
象
と
し
た
調
査
研
究
の

結
果
、
所
得
が
２
０
０
万
円
未
満

の
高
齢
男
性
の
が
ん
死
亡
リ
ス
ク

は
、
所
得
が
４
０
０
万
円
以
上
の

男
性
の
約
２
倍
に
も
な
り
ま
し

た
。低
所
得
者
は
喫
煙
率
が
高
く
、

検
診
受
診
率
も
低
い
の
が
大
き
な

要
因
と
言
え
ま
す
。

　
次
回
に
詳
し
く
書
き
ま
す
が
、

社
会
・
経
済
的
格
差
は
「
が
ん
の

格
差
」
に
も
つ
な
が
る
の
で
要
注

意
で
す
。

（
東
京
大
学
病
院
准
教
授
）


