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発
が
ん
要
因
、ト
ッ
プ
は
感
染
症

イラスト　中村　久美

　
前
回
と
前
々
回
に
書
き
ま
し
た

が
、
野
菜
や
果
物
に
よ
る
が
ん
予

防
に
多
く
を
期
待
す
る
こ
と
は
で

き
ま
せ
ん
。
ま
た
、
肉
に
よ
る
悪

影
響
も
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。

　
日
本
人
男
性
の
発
が
ん
原
因
の

約

％
が
喫
煙
に
よ
る
も
の
で

す
。
喫
煙
に
次
い
で
重
要
な
の
が

「
感
染
」
で

％
を
占
め
ま
す
。

第
３
位
が
飲
酒
で
８
％
で
す
。

　
男
性
に
比
べ
て
生
活
習
慣
が
良

好
な
女
性
の
場
合
、
発
が
ん
要
因

に
占
め
る
喫
煙
や
飲
酒
は
４
％
前

後
に
す
ぎ
ま
せ
ん
。
女
性
の
発
が

ん
要
因
の
中
で
ダ
ン
ト
ツ
の
第
１

位
は
感
染
で

％
を
占
め
ま
す
。

　
男
女
合
わ
せ
て
も
、
日
本
人
の

発
が
ん
要
因
の
ト
ッ
プ
は
感
染

で
、

％
を
占
め
ま
す
。
喫
煙
が

第
２
位
で

％
、
飲
酒
が
第
３
位

の
６
％
と
な
り
ま
す
。
続
い
て
、

胃
が
ん
を
増
や
す
塩
分
過
多
が
２

％
程
度
、
食
物
繊
維
不
足
や
過
体

重
は
１
％
程
度
で
、
受
動
喫
煙
は

０
・
５
％
に
す
ぎ
ま
せ
ん
。

　
日
本
人
男
性
の
が
ん
罹
患
（
り

か
ん
）
の
原
因
の

％
、
女
性
で

は

％
（
男
女
計

％
）
が
、
生

活
習
慣
や
が
ん
に
関
連
す
る
感
染

症
な
ど
、予
防
可
能
な
も
の
で
す
。

　
ま
た
、
が
ん
死
亡
の
原
因
に
つ

い
て
は
、
男
性
で

％
、
女
性
で

％
（
男
女
計

％
）
が
予
防
可

能
で
す
。

　
こ
れ
ま
で
日
本
人
の
が
ん
の
原

因
ト
ッ
プ
は
た
ば
こ
で
し
た
が
、

喫
煙
率
低
下
と
と
も
に
、
が
ん
を

誘
発
す
る
感
染
症
が
発
が
ん
要
因

の
１
位
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
が
ん
関
連
の
感
染
症
と
し
て

は
、
胃
が
ん
の
原
因
の

％
を
占

め
る
ピ
ロ
リ
菌
、
肝
臓
が
ん
の
原

因
の
７
割
程
度
を
占
め
る
肝
炎
ウ

イ
ル
ス
、
子
宮
頸
（
け
い
）
が
ん

の
原
因
の
ほ
ぼ
１
０
０
％
を
占
め

る
ヒ
ト
パ
ピ
ロ
ー
マ
ウ
イ
ル
ス

（
Ｈ
Ｐ
Ｖ
）
が
重
要
で
す
。
母
乳

か
ら
感
染
し
て
白
血
病
の
原
因
と

な
る
ウ
イ
ル
ス
（
ヒ
ト
Ｔ
細
胞
白

血
病
ウ
イ
ル
ス
１
型
）
も
あ
り
ま

す
。

　
コ
ロ
ナ
は
、
忘
れ
か
け
て
い
た

感
染
症
の
脅
威
を
再
認
識
さ
せ
ま

し
た
が
、
社
会
の
衛
生
化
と
と
も

に
、
世
界
的
に
は
感
染
が
原
因
と

な
る
が
ん
は
減
少
し
て
い
ま
す
。

実
際
、
欧
米
で
は
が
ん
関
連
の
感

染
症
は
、
が
ん
の
原
因
の
５
％
程

度
ま
で
減
っ
て
い
ま
す
。

　
日
本
で
も
、
か
つ
て
が
ん
の
代

表
だ
っ
た
胃
が
ん
は
、
冷
蔵
庫
の

普
及
や
上
水
道
の
整
備
な
ど
で
ピ

ロ
リ
菌
の
感
染
率
が
激
減
し
、
除

菌
治
療
も
進
ん
だ
た
め
、
死
者
は

減
少
に
転
じ
て
い
ま
す
。

　
肝
臓
が
ん
は
、
輸
血
用
の
血
液

か
ら
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
を
取
り
除
い

た
り
、
注
射
器
の
使
い
回
し
を
や

め
た
り
す
る
こ
と
で
、

年
で
死

亡
率
が
半
分
に
減
っ
て
い
ま
す
。

　
一
方
、
一
時
減
少
し
て
い
た
子

宮
頸
が
ん
は
２
０
０
０
年
ご
ろ
よ

り
再
び
増
加
に
転
じ
て
い
ま
す
。

本
来
減
っ
て
い
く
は
ず
の
感
染
型

の
が
ん
が
増
え
る
の
は
、
先
進
国

の
な
か
で
は
異
例
の
事
態
で
す
。

　
検
診
率
の
低
さ
の
他
、
約
９
年

に
わ
た
り
「
Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン
」

の
「
積
極
的
な
勧
奨
」
が
差
し
控

え
ら
れ
た
影
響
も
あ
っ
た
と
思
い

ま
す
。
一
刻
も
早
く
対
策
を
打
つ

べ
き
由
々
し
き
事
態
で
す
。
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）


