
　
「
酒
は
百
薬
の
長
」
と
い
う
言

葉
は
死
語
に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
最
近
の
研
究
で
、
１
合
以
下

の
お
酒
で
も
、
が
ん
が
増
え
る
と

い
う
結
果
が
出
て
い
ま
す
。

　
「
一
滴
も
飲
ま
な
い
こ
と
が
健

康
に
一
番
」
が
結
論
で
、
酒
飲
み

の
私
に
は
耳
が
痛
い
話
で
す
。

　
た
し
か
に
お
酒
は
、
口
や
喉
の

が
ん
、
食
道
が
ん
、
肝
臓
が
ん
、

乳
が
ん
、
大
腸
が
ん
な
ど
、
多
く

の
臓
器
の
が
ん
を
増
や
し
ま
す
。

　
た
と
え
ば
日
本
人
男
性
の
場

合
、日
本
酒
を
毎
日
４
合
飲
む
と
、

大
腸
が
ん
に
な
る
リ
ス
ク
は
３
倍

に
な
り
ま
す
。
日
本
酒
３
合
で
、

が
ん
全
体
の
罹
患
（
り
か
ん
）
リ

ス
ク
は
喫
煙
と
同
じ
１
・
６
倍
に

な
り
ま
す
。
飲
酒
し
な
が
ら
喫
煙

す
る
の
は
最
悪
の
自
殺
行
為
で
、

食
道
が
ん
の
リ
ス
ク
は

倍
に
も

上
り
ま
す
。

　
飲
む
と
赤
く
な
る
人
が
深
酒
す

る
の
が
と
く
に
危
険
で
す
。

　
お
酒
に
含
ま
れ
る
エ
タ
ノ
ー
ル

は
肝
臓
で「
ア
セ
ト
ア
ル
デ
ヒ
ド
」

に
分
解
さ
れ
ま
す
。
ア
セ
ト
ア
ル

デ
ヒ
ド
に
は
発
が
ん
性
が
あ
り
ま

す
が
、
「
２
型
ア
セ
ト
ア
ル
デ
ヒ

ド
脱
水
素
酵
素（
Ａ
Ｌ
Ｄ
Ｈ
２
）」

が
酢
酸
に
分
解
し
て
、
解
毒
し
て

い
ま
す
。

　
Ａ
Ｌ
Ｄ
Ｈ
２
の
遺
伝
子
に
は
、

分
解
力
の
強
い
型（
正
常
型
）と
、

乏
し
い
型
（
欠
損
型
）
が
あ
り
、

両
親
か
ら
ど
ち
ら
か
を
受
け
継
ぎ

ま
す
。
両
親
か
ら
と
も
に
欠
損
型

を
受
け
継
い
だ
「
完
全
欠
損
型
」

は
日
本
人
の
約
５
％
に
み
ら
れ
、

お
酒
が
全
く
飲
め
な
い
下
戸
で

す
。
飲
め
ま
せ
ん
か
ら
、
発
が
ん

も
問
題
に
な
り
ま
せ
ん
。
と
も
に

正
常
型
を
受
け
継
い
だ
場
合
、
ア

セ
ト
ア
ル
デ
ヒ
ド
が
蓄
積
し
に
く

い
の
で
、
が
ん
の
危
険
は
少
な
く

な
り
ま
す
。

　
問
題
は
両
親
か
ら
受
け
た
遺
伝

子
の
う
ち
、
一
方
が
欠
損
型
で
あ

る
「
部
分
欠
損
型
」
で
、
日
本
人

の
約

％
を
占
め
ま
す
。
こ
の
タ

イ
プ
の
人
は
ア
セ
ト
ア
ル
デ
ヒ
ド

を
分
解
す
る
力
が
十
分
で
は
な
い

た
め
、
大
量
に
飲
む
と
ア
セ
ト
ア

ル
デ
ヒ
ド
が
体
内
に
た
ま
り
ま

す
。
こ
れ
が
血
管
を
拡
張
さ
せ
て

顔
を
赤
く
す
る
と
同
時
に
が
ん
の

リ
ス
ク
を
高
め
ま
す
。
お
酒
を
飲

ん
で
顔
が
赤
く
な
る
の
は
、
体
内

に
発
が
ん
物
質
が
た
ま
っ
て
い
る

サ
イ
ン
だ
と
い
う
わ
け
で
す
。

　
実
際
、
赤
く
な
る
人
が
毎
日
３

合
以
上
の
お
酒
を
飲
む
と
、
食
道

が
ん
の
リ
ス
ク
が

倍
に
も
な
る

と
い
う
デ
ー
タ
も
あ
り
ま
す
。

　
日
本
人
男
性
の
発
が
ん
原
因
の

１
割
弱
が
お
酒
で
す
が
、
西
洋
社

会
で
は
お
酒
と
が
ん
の
関
係
は
そ

れ
ほ
ど
強
く
あ
り
ま
せ
ん
。
Ａ
Ｌ

Ｄ
Ｈ
２
の
変
異
型
は
東
ア
ジ
ア
の

一
部
に
し
か
み
ら
れ
ま
せ
ん
。

　
も
と
も
と
、
ア
イ
ヌ
民
族
や
縄

文
人
に
は
変
異
型
は
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
。
弥
生
人
が
稲
作
と
と
も

に
日
本
列
島
に
持
ち
込
ん
だ
Ａ
Ｌ

Ｄ
Ｈ
２
の
遺
伝
子
変
異
の
お
か
げ

で
、
日
本
人
の
深
酒
は
喫
煙
な
み

の
リ
ス
ク
に
な
っ
た
と
い
え
ま

す
。
た
だ
し
、
受
動
喫
煙
は
加
熱

式
た
ば
こ
で
も
避
け
ら
れ
ま
せ
ん

が
、
お
酒
に
は
受
動
飲
酒
は
あ
り

ま
せ
ん
。
自
己
責
任
で
飲
む
の
は

許
し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。
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