
　
こ
の
連
載
で
も
紹
介
し
た
こ
と

が
あ
り
ま
す
が
、
私
は
「
自
己
超

音
波
検
査
」で
膀
胱（
ぼ
う
こ
う
）

が
ん
を
早
期
に
発
見
し
ま
し
た
。

　
「
医
者
の
役
得
」
と
言
わ
れ
そ

う
で
す
が
、
皆
さ
ん
も
、
首
や
脇

の
下
、
足
の
付
け
根
く
ら
い
は
自

分
で
触
っ
て
、
リ
ン
パ
節
の
腫
れ

な
ど
が
な
い
か
確
認
し
て
ほ
し
い

と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
足
の
裏
を

含
め
、
皮
膚
の
様
子
も
自
分
で
チ

ェ
ッ
ク
で
き
る
は
ず
で
す
。

　
と
く
に
、女
性
の
皆
さ
ん
に
は
、

乳
が
ん
の
セ
ル
フ
チ
ェ
ッ
ク
を
お

勧
め
し
ま
す
。
実
際
、
乳
が
ん
が

発
見
さ
れ
る
き
っ
か
け
の
半
数
近

く
が
セ
ル
フ
チ
ェ
ッ
ク
と
い
う
デ

ー
タ
も
あ
り
ま
す
。

　
た
だ
、乳
が
ん
の「
自
己
触
診
」

は
死
語
に
な
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。

自
己
触
診
と
い
う
言
葉
は
自
分
で

行
う
「
検
診
」
と
い
う
意
味
で
使

わ
れ
、
異
常
を
探
し
た
り
、
し
こ

り
を
見
つ
け
た
り
す
る
こ
と
に
主

眼
が
置
か
れ
ま
す
。
し
か
し
、
実

際
に
は
、
専
門
医
が
行
う
触
診
で

も
乳
が
ん
を
診
断
す
る
こ
と
は
容

易
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
国
が
定
め

る
乳
が
ん
検
診
の
指
針
で
も
、
２

０
１
６
（
平
成

）
年
度
に
、
触

診
は
「
推
奨
し
な
い
」
と
改
訂
さ

れ
て
い
ま
す
。
　

　
ま
た
、
実
際
に
乳
が
ん
と
告
知

さ
れ
た
と
き
、
「
な
ぜ
見
つ
け
ら

れ
な
か
っ
た
の
か
」
な
ど
と
自
責

の
念
を
感
じ
る
人
も
少
な
く
な
い

よ
う
で
す
し
、
自
分
で
検
査
し
て

い
る
か
ら
と
、
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ

ー
に
よ
る
検
診
を
受
け
な
く
な
る

こ
と
も
危
惧
さ
れ
ま
す
。

　
そ
う
し
た
懸
念
か
ら
、
自
己
触

診
に
代
わ
っ
て
、
「
ブ
レ
ス
ト
・

ア
ウ
ェ
ア
ネ
ス
」
と
い
う
考
え
方

が
１
９
９
０
年
代
の
英
国
で
生
ま

れ
、
世
界
に
広
が
り
つ
つ
あ
り
ま

す
。

　
ブ
レ
ス
ト
・
ア
ウ
ェ
ア
ネ
ス
と

は「
乳
房
を
意
識
す
る
生
活
習
慣
」

の
こ
と
で
す
。
具
体
的
に
は
、
日

ご
ろ
の
生
活
の
中
で
次
の
４
つ
の

ポ
イ
ン
ト
を
心
が
け
る
こ
と
が
大

切
と
な
り
ま
す
。

　
①
自
分
の
乳
房
の
状
態
を
知
る

　
②
乳
房
の
変
化
に
気
を
つ
け
る

　
③
変
化
に
気
づ
い
た
ら
す
ぐ
医

師
に
相
談
す
る
　
④

歳
に
な
っ

た
ら
２
年
に
１
回
乳
が
ん
検
診
を

受
け
る

　
国
の
「
が
ん
予
防
重
点
健
康
教

育
及
び
検
診
実
施
の
た
め
の
指

針
」
も
２
０
２
１
（
令
和
３
）
年

に
改
訂
さ
れ
、
従
来
の
「
乳
が
ん

の
自
己
触
診
の
方
法
等
」
が
「
ブ

レ
ス
ト
・
ア
ウ
ェ
ア
ネ
ス
」
に
置

き
換
わ
っ
て
い
ま
す
。

　
胃
や
大
腸
、
肺
な
ど
と
ち
が
っ

て
、
乳
房
は
鏡
で
見
た
り
、
自
分

で
触
っ
た
り
で
き
る
臓
器
で
す
。

実
際
、
江
戸
時
代
は
が
ん
と
い
え

ば
、乳
が
ん
を
指
し
て
い
ま
し
た
。

体
内
の
臓
器
に
で
き
る
が
ん
は
検

査
の
方
法
が
な
か
っ
た
か
ら
で

す
。

　
シ
ャ
ワ
ー
や
着
替
え
の
時
な
ど

に
、
自
分
の
乳
房
を
見
て
、
触
っ

て
、
感
じ
て
み
る
こ
と
が
大
切
で

す
。
「
い
つ
も
と
変
わ
り
が
な
い

か
な
」
と
い
う
軽
い
気
持
ち
で
取

り
組
む
と
よ
い
で
し
ょ
う
。

　
ブ
レ
ス
ト
・
ア
ウ
ェ
ア
ネ
ス
を

含
め
、
自
分
の
体
に
関
心
を
持
つ

こ
と
が
が
ん
予
防
の
第
一
歩
で

す
。

（
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）
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意
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