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を

イラスト　中村　久美

中川　恵一

　
２
０
１
６
年
に
厚
生
労
働
省
が

定
め
る
が
ん
検
診
の
指
針
が
改
正

さ
れ
、
特
に
胃
が
ん
検
診
に
大
き

な
変
更
が
加
え
ら
れ
ま
し
た
。

　
改
正
前
は

歳
以
上
を
対
象
に

１
年
に
１
回
の
受
診
が
推
奨
さ
れ

て
い
ま
し
た
が
、
改
正
後
は

歳

以
上
を
対
象
に
２
年
に
１
回
の
受

診
推
奨
に
変
更
さ
れ
ま
し
た
。

　
指
針
が
変
更
さ
れ
た
背
景
に

は
、
若
い
世
代
で
は
、
胃
が
ん
の

原
因
と
さ
れ
る
ヘ
リ
コ
バ
ク
タ
ー

・
ピ
ロ
リ
（
ピ
ロ
リ
菌
）
の
感
染

者
が
減
り
、
胃
が
ん
の
発
症
者
が

減
っ
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
検
査
項
目
も
胃
部
エ
ッ

ク
ス
線
検
査
（
バ
リ
ウ
ム
検
査
）

か
胃
内
視
鏡
検
査
（
胃
カ
メ
ラ
）

の
ど
ち
ら
か
を
選
ぶ
こ
と
が
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
で
は
、

胃
が
ん
検
診
の
方
法
と
し
て
、
バ

リ
ウ
ム
と
胃
カ
メ
ラ
、
ど
ち
ら
が

優
れ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　
全
国

カ
所
の
保
健
所
管
内
に

住
む
約
８
万
人
を
長
期
に
追
跡

し
、
バ
リ
ウ
ム
と
胃
カ
メ
ラ
の
有

効
性
を
評
価
し
た
「
コ
ホ
ー
ト
研

究
」
を
紹
介
し
ま
す
。

　
追
跡
期
間
中
（
中
央
値

年
）

に
約
２
千
人
が
胃
が
ん
と
診
断
さ

れ
、
そ
の
う
ち
８
百
人
弱
が
胃
が

ん
に
よ
り
死
亡
し
ま
し
た
。

　
性
別
、
年
齢
、
地
域
、
喫
煙
や

飲
酒
の
状
況
、
糖
尿
病
、
野
菜
や

果
物
の
摂
取
量
、
塩
分
摂
取
量
な

ど
の
「
交
絡
因
子
」
を
で
き
る
だ

け
取
り
除
い
た
上
で
解
析
を
行
い

ま
し
た
。

　
そ
の
結
果
、
バ
リ
ウ
ム
検
査
を

受
け
た
人
で
は
、
検
診
を
受
け
て

い
な
か
っ
た
人
と
比
べ
て
、
胃
が

ん
に
よ
る
死
亡
リ
ス
ク
が

％
減

り
ま
し
た
。
胃
カ
メ
ラ
を
飲
ん
だ

人
で
は
、
胃
が
ん
で
死
ぬ
リ
ス
ク

は

％
も
減
っ
て
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、
バ
リ
ウ
ム
検
査
、
胃
カ

メ
ラ
を
受
け
た
人
で
は
、
未
受
診

の
人
と
比
べ
て
、
進
行
胃
が
ん
の

罹
患
（
り
か
ん
）
リ
ス
ク
が
、
各

そ
れ
ぞ
れ

％
、

％
減
少
し
て

い
ま
し
た
。
胃
カ
メ
ラ
で
は
、
前

が
ん
病
変
や
早
期
胃
が
ん
が
進
行

胃
が
ん
に
成
長
す
る
前
に
切
除
し

た
効
果
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
バ
リ
ウ
ム
、胃
カ
メ
ラ
と
も
に
、

胃
が
ん
検
診
と
し
て
の
有
効
性
が

確
認
さ
れ
ま
し
た
が
、と
り
わ
け
、

胃
カ
メ
ラ
に
よ
る
死
亡
抑
制
効
果

の
高
さ
が
際
立
ち
ま
し
た
。

　
実
は
、
私
は
定
期
的
に
胃
カ
メ

ラ
を
飲
ん
で
い
ま
す
が
、
バ
リ
ウ

ム
検
査
は
受
け
た
こ
と
が
あ
り
ま

せ
ん
。
し
か
し
、
バ
リ
ウ
ム
は
胃

全
体
の
形
や
胃
の
壁
の
硬
さ
な
ど

を
調
べ
る
こ
と
が
可
能
で
、
胃
カ

メ
ラ
で
は
見
つ
け
に
く
い
「
ス
キ

ル
ス
胃
が
ん
」
な
ど
、
特
殊
な
タ

イ
プ
の
胃
が
ん
の
検
査
に
適
し
て

い
ま
す
。
私
も
機
会
を
み
て
、
バ

リ
ウ
ム
検
査
も
組
み
合
わ
せ
る
つ

も
り
で
す
。

　
し
か
し
、
胃
が
ん
の
原
因
の
ほ

と
ん
ど
を
占
め
る
ピ
ロ
リ
菌
の
感

染
率
が
劇
的
に
低
下
し
て
い
ま

す
。
胃
が
ん
は
「
絶
滅
危
惧
種
」

で
、
胃
が
ん
検
診
も
近
い
将
来
、

欧
米
と
同
様
に
行
わ
れ
な
く
な
る

は
ず
で
す
。
し
か
し
、

〜

歳

代
の
ピ
ロ
リ
菌
感
染
率
は
い
ま
だ

４
〜
５
割
。
こ
の
世
代
は
胃
が
ん

検
診
を
受
け
て
お
く
必
要
が
あ
り

ま
す
。
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