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花
粉
症
、が
ん
発
症
リ
ス
ク
を
低
減

　
今
年
も
花
粉
症
の
季
節
を
迎
え

て
い
ま
す
。

　
日
本
の
国
土
の
７
割
は
森
林
で

占
め
ら
れ
、
そ
の
２
割
弱
が
ス
ギ

人
工
林
、
１
割
が
ヒ
ノ
キ
人
工
林

で
す
。
木
材
不
足
の
戦
後
に
造
林

が
進
み
ま
し
た
が
、
木
材
の
輸
入

自
由
化
な
ど
で
林
業
が
衰
退
し
、

放
置
さ
れ
た
森
林
か
ら
大
量
の
花

粉
が
飛
散
す
る
と
い
う
残
念
な
結

末
で
す
。

　
が
ん
は
日
本
人
男
性
の
３
人
に

２
人
、
女
性
で
も
２
人
に
１
人
が

罹
患
（
り
か
ん
）
す
る
「
国
民
病
」

で
す
。
花
粉
症
も
日
本
人
の
４
割

近
く
を
悩
ま
せ
て
い
ま
す
。

　
花
粉
症
の
有
病
率
は
１
９
９
８

年
に
は
約
２
割
で
し
た
が
、
２
０

０
８
年
は
約
３
割
、

年
に
は
４

割
強
と
、
継
続
し
て
増
え
て
い
ま

す
。
特
に

年
は
多
く
の
地
方
で

平
均
よ
り
花
粉
の
飛
散
量
が
多
く

な
っ
て
い
ま
す
。

　
花
粉
の
飛
散
量
は
前
年
の
夏
の

気
象
が
大
き
く
影
響
し
ま
す
。
気

温
が
高
く
、
日
照
時
間
が
長
く
、

雨
の
少
な
い
夏
は
花
芽
が
多
く
な

り
、
翌
春
の
飛
散
量
が
多
く
な
り

ま
す
。

年
は
梅
雨
前
線
の
活
動

が
弱
く
「
高
温
・
多
照
・
少
雨
」

と
な
り
、
ス
ギ
の
花
芽
が
育
つ
好

条
件
と
な
り
ま
し
た
。

　
が
ん
は
全
体
で
約
６
割
、
早
期

で
あ
れ
ば
９
割
が
完
治
し
ま
す
。

し
か
し
花
粉
症
は
一
度
発
症
す
る

と
完
治
は
ま
れ
。
や
っ
か
い
な
病

気
で
す
。

　
が
ん
は
遺
伝
子
の「
経
年
劣
化
」

と
免
疫
力
の
老
化
に
よ
っ
て
年
齢

と
と
も
に
増
え
る
病
気
で
す
。
一

方
、
花
粉
症
が
最
も
多
い
の
は

歳
代
で
、
年
齢
と
と
も
に
有
病
率

は
低
下
し
て
い
き
ま
す
。
重
症
度

も
同
様
の
傾
向
が
あ
り
、
年
と
と

も
に
春
が
楽
に
な
っ
た
と
感
じ
る

読
者
も
多
い
と
思
い
ま
す
。

　
そ
も
そ
も
花
粉
症
は
、
異
物
に

対
す
る
免
疫
の
過
剰
な
反
応
で

す
。
年
齢
と
と
も
に
免
疫
力
が
低

下
し
、
症
状
が
収
ま
っ
て
く
る
の

は
当
然
と
い
え
ま
す
。

　
花
粉
症
の
人
で
は
、
が
ん
の
発

症
リ
ス
ク
が
減
る
可
能
性
が
国
内

外
の
研
究
で
指
摘
さ
れ
て
い
ま

す
。
特
に
明
る
い
材
料
な
の
は
、

最
凶
の
が
ん
と
い
え
る
膵
臓
（
す

い
ぞ
う
）
が
ん
の
リ
ス
ク
が
低
下

す
る
と
い
う
研
究
結
果
が
増
え
て

い
る
こ
と
で
す
。

　
８
つ
の
疫
学
調
査
を
統
合
し
て

分
析
し
た
「
メ
タ
ア
ナ
リ
シ
ス
」

の
結
果
で
、
花
粉
症
の
人
の
膵
臓

が
ん
の
発
症
リ
ス
ク
が
、
花
粉
症

で
な
い
人
の

％
ま
で
低
下
し
て

い
ま
し
た
。
北
米
、
欧
州
、
オ
ー

ス
ト
ラ
リ
ア
の
１
万
人
以
上
を
対

象
と
し
た
調
査
で
、
信
頼
性
の
高

い
結
論
で
し
た
。

　
日
本
で
も
群
馬
県
に
住
む
約
９

千
人
の
中
高
年
を
対
象
に
行
わ
れ

た
調
査
で
、
花
粉
症
を
発
症
し
て

い
る
と
、
が
ん
に
よ
る
死
亡
率
が

約
半
分
に
な
る
と
い
う
結
果
が
出

て
い
ま
す
。

　
過
剰
な
免
疫
反
応
が
起
き
て
い

る
花
粉
症
の
人
で
は
、
が
ん
細
胞

を
未
然
に
退
治
し
て
く
れ
る
「
免

疫
監
視
機
構
」
の
働
き
も
強
ま
っ

て
い
る
可
能
性
が
あ
る
と
思
い
ま

す
。

　
嫌
わ
れ
者
の
花
粉
症
に
も
プ
ラ

ス
の
面
が
あ
り
そ
う
で
す
。
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）


