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病
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薬
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が
ん
予
防
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私
は
昼
食
を
食
べ
ま
せ
ん
。
診

察
や
研
究
で
忙
し
い
こ
と
も
理
由

の
一
つ
で
す
が
、
ム
ダ
な
カ
ロ
リ

ー
を
摂
り
た
く
な
い
の
も
理
由
の

一
つ
で
す
。

　
ビ
タ
ミ
ン
や
栄
養
が
不
足
し
な

い
範
囲
で
カ
ロ
リ
ー
を
制
限
す
る

と
寿
命
が
長
く
な
る
こ
と
は
、
酵

母
の
よ
う
な
単
細
胞
生
物
か
ら
マ

ウ
ス
ま
で
広
く
認
め
ら
れ
て
い
ま

す
。

　
カ
ロ
リ
ー
制
限
で
寿
命
が
延
び

る
大
き
な
理
由
が
代
謝
活
動
の
低

下
で
す
。
代
謝
に
伴
っ
て
ど
う
し

て
も
発
生
す
る
活
性
酸
素
が
減
っ

て
、
遺
伝
子
や
た
ん
ば
く
質
へ
の

ダ
メ
ー
ジ
が
減
る
と
い
う
わ
け
で

す
。
江
戸
時
代
の
儒
学
者
で
医
師

の
貝
原
益
軒
も
「
養
生
訓
」
の
中

で
「
腹
八
分
目
」
の
大
切
さ
を
説

い
て
い
ま
す
。
私
も
空
腹
を
感
じ

な
い
と
き
に
は
あ
ま
り
食
べ
な
い

よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　
カ
ロ
リ
ー
制
限
や
運
動
に
似
た

効
果
を
も
た
ら
す
薬
が
「
メ
ト
ホ

ル
ミ
ン
」
で
す
。
肝
臓
で
の
糖
の

合
成
を
抑
え
る
他
、
筋
肉
や
脂
肪

組
織
で
の
糖
の
取
り
込
み
を
促

し
、
小
腸
か
ら
の
糖
の
吸
収
も
減

ら
し
ま
す
。

　
こ
の
薬
は
日
本
を
含
む
世
界
百

ヵ
国
以
上
で
使
わ
れ
て
い
る
糖
尿

病
治
療
の
第
一
選
択
薬
で
す
。
臨

床
現
場
で
長
期
間
使
わ
れ
て
き
て

お
り
、
安
全
性
は
確
立
さ
れ
て
い

ま
す
。

年
以
上
も
前
か
ら
使
わ

れ
て
い
る
た
め
、
値
段
も
一
錠

円
程
度
と
安
い
薬
で
す
。
効
果
が

高
く
、
安
全
か
つ
安
い
と
い
う
三

拍
子
そ
ろ
っ
た
素
晴
ら
し
い
医
薬

品
で
す
。

　
こ
の
薬
の
投
与
を
受
け
て
い
た

糖
尿
病
の
患
者
さ
ん
は
長
生
き
と

い
う
こ
と
が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。

動
物
実
験
を
行
っ
た
と
こ
ろ
、
マ

ウ
ス
な
ど
で
も
延
命
効
果
が
確
認

さ
れ
ま
し
た
。
糖
尿
病
の
患
者
さ

ん
に
長
く
投
与
さ
れ
て
い
た
の

で
、
ヒ
ト
で
の
効
果
の
方
が
動
物

実
験
よ
り
先
に
確
認
さ
れ
た
珍
し

い
例
で
す
。
予
期
せ
ぬ
プ
ラ
ス
の

面
が
あ
っ
た
と
い
う
わ
け
で
す
。

　
カ
ロ
リ
ー
制
限
は
が
ん
も
減
ら

し
ま
す
が
、
メ
ト
ホ
ル
ミ
ン
を
服

用
し
て
い
る
人
は
、
が
ん
の
発
生

が
低
い
と
い
う
報
告
が
複
数
あ
り

ま
す
。
メ
ト
ホ
ル
ミ
ン
を
服
用
し

て
い
る
患
者
は
、
膵
臓
（
す
い
ぞ

う
）
が
ん
の
リ
ス
ク
が

％
も
低

下
し
た
と
の
報
告
が
米
テ
キ
サ
ス

大
か
ら
出
さ
れ
て
い
ま
す
。
肺
が

ん
、
大
腸
が
ん
、
乳
が
ん
な
ど
、

多
く
の
が
ん
、
抗
が
ん
効
果
が
あ

っ
た
と
す
る
臨
床
研
究
の
結
果
が

発
信
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
日
本
で
も
、
大
腸
ポ
リ
ー
プ
切

除
後
の
新
規
ポ
リ
ー
プ
発
生
が
抑

制
さ
れ
た
と
い
う
結
果
が
横
浜
市

大
か
ら
報
告
さ
れ
、
大
腸
が
ん
予

防
の
可
能
性
が
示
唆
さ
れ
て
い
ま

す
。
国
立
が
ん
研
究
セ
ン
タ
ー
中

央
病
院
は
、
脳
腫
瘍
の
な
か
で
も

最
も
悪
性
度
の
高
い
膠
芽
腫
（
こ

う
が
し
ゅ
）
を
対
象
に
、
現
在
の

標
準
治
療
に
メ
ト
ホ
ル
ミ
ン
を
追

加
す
る
臨
床
試
験
を
始
め
て
い
ま

す
。

　
た
だ
、
あ
ま
り
に
安
い
薬
の
た

め
、
薬
品
メ
ー
カ
ー
は
治
験
に
乗

り
気
で
は
な
い
よ
う
で
す
。
が
ん

に
つ
い
て
の
適
応
拡
大
に
は
時
間

が
か
か
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
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