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花
粉
症
で
低
下
、が
ん
リ
ス
ク
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５
月
に
入
り
、
よ
う
や
く
花
粉

症
が
楽
に
な
っ
て
き
た
と
い
う
読

者
も
多
い
と
思
い
ま
す
。

　
花
粉
症
は
、
花
粉
に
対
す
る
ア

レ
ル
ギ
ー
反
応
に
よ
っ
て
起
こ
り

ま
す
。
花
粉
に
対
し
て
Ｉ
ｇ
Ｅ
と

い
う
抗
体
が
作
ら
れ
、
免
疫
細
胞

の
一
つ
で
あ
る
「
肥
満
細
胞
」
の

表
面
に
結
合
し
ま
す
。
同
じ
種
類

の
花
粉
が
再
び
体
内
に
入
る
と
、

Ｉ
ｇ
Ｅ
抗
体
と「
抗
原
抗
体
反
応
」

を
起
こ
し
、
肥
満
細
胞
か
ら
ヒ
ス

タ
ミ
ン
な
ど
の
化
学
物
質
が
放
出

さ
れ
ま
す
。
こ
れ
が
く
し
ゃ
み
や

鼻
水
、
目
の
か
ゆ
み
と
い
っ
た
症

状
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。

　
Ｉ
ｇ
Ｅ
は
石
坂
公
成
・
照
子
夫

妻
に
よ
っ
て
１
９
６
６
年
に
発
見

さ
れ
ま
し
た
。
Ｉ
ｇ
Ｅ
抗
体
は
、

寄
生
虫
が
腸
に
侵
入
し
た
と
き
に

重
要
な
役
割
を
果
た
し
ま
す
。
寄

生
虫
に
特
異
的
に
反
応
す
る
Ｉ
ｇ

Ｅ
抗
体
が
肥
満
細
胞
を
刺
激
し
、

寄
生
虫
の
定
着
を
防
ぎ
ま
す
。
寄

生
虫
感
染
が
激
減
し
、
行
き
場
を

失
っ
た
Ｉ
ｇ
Ｅ
抗
体
が
花
粉
症
を

引
き
起
こ
し
て
い
る
と
考
え
ら
れ

ま
す
。

　
が
ん
は
全
体
で
約
６
割
、
早
期

で
あ
れ
ば
９
割
が
治
り
ま
す
。
そ

の
点
、
花
粉
症
は
一
度
発
症
す
る

と
完
治
は
ま
れ
で
、
長
く
付
き
合

っ
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
病

気
で
す
。

　
が
ん
は
細
胞
の
老
化
と
い
え
る

病
気
で
す
。
加
齢
と
と
も
に
臓
器

の
表
面
を
覆
う
上
皮
細
胞
の
遺
伝

子
に
キ
ズ
が
積
み
重
な
り
、
が
ん

細
胞
が
発
生
し
ま
す
。
年
齢
を
重

ね
る
と
毎
日
発
生
す
る
が
ん
細
胞

の
数
は
増
え
て
い
き
ま
す
。一
方
、

免
疫
細
胞
が
が
ん
細
胞
を
察
知
し

て
未
然
に
倒
す「
免
疫
監
視
機
構
」

も
加
齢
に
よ
っ
て
パ
ワ
ー
を
失
い

ま
す
か
ら
、
年
齢
と
と
も
に
が
ん

が
急
増
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
そ
の
点
、
花
粉
症
が
も
っ
と
も

多
い
の
は
免
疫
の
働
き
が
活
発
な

代
で
、
年
齢
と
と
も
に
有
病
率

は
低
下
し
て
い
き
ま
す
。
重
症
度

も
同
様
の
傾
向
が
あ
り
、
年
齢
と

と
も
に
症
状
が
楽
に
な
っ
た
と
感

じ
る
読
者
も
多
い
は
ず
。

　
嫌
わ
れ
者
の
花
粉
症
で
す
が
、

プ
ラ
ス
面
も
あ
り
そ
う
で
す
。
花

粉
症
の
よ
う
な
ア
レ
ル
ギ
ー
症
状

を
も
つ
人
で
は
、
す
い
臓
が
ん
や

大
腸
が
ん
、食
道
が
ん
、胃
が
ん
、

口
腔
（
こ
う
く
う
）
が
ん
、
喉
頭

が
ん
、
子
宮
体
が
ん
、
脳
腫
瘍
な

ど
の
発
症
リ
ス
ク
が
低
下
す
る
と

の
調
査
結
果
が
出
て
い
ま
す
。
と

り
わ
け
５
年
生
存
率
が
１
割
程
度

で
、
最
凶
の
が
ん
と
い
え
る
膵
臓

（
す
い
ぞ
う
）が
ん
の
リ
ス
ク
が
、

花
粉
症
に
な
る
と
低
下
す
る
と
い

う
研
究
結
果
が
増
え
て
い
る
の
は

朗
報
で
し
ょ
う
。

　
８
つ
の
疫
学
調
査
の
結
果
を
統

合
し
て
分
析
し
た
「
メ
タ
ア
ナ
リ

シ
ス
」
の
結
果
で
も
、
花
粉
症
の

人
は
膵
臓
が
ん
の
発
症
リ
ス
ク
が

４
割
も
低
下
し
て
い
ま
し
た
。
過

剰
な
免
疫
反
応
が
起
こ
っ
て
い
る

花
粉
症
の
人
は
、
免
疫
監
視
機
構

の
働
き
も
強
ま
っ
て
い
る
の
で
は

な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　
と
は
い
え
、
無
駄
な
造
林
と
い

う
失
政
か
ら
深
刻
化
し
た
花
粉
症

で
す
。
岸
田
文
雄
首
相
に
は
約
束

通
り
、
対
策
を
進
め
て
も
ら
い
た

い
と
思
い
ま
す
。
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